
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
OTRA INFORMACION: 

 
Importador: Target  Medical S.A. 

La Horqueta 1124, B1842BLF Monte Grande, Provincia de Buenos Aires, Argentina 
 

Director Técnico: 
Ing. Eduardo Daniel Hurden, Matricula 4899 

 
Fabricante: 

Fabrication Enterprises, INC. 
PO Box1500, White Plains, New York 10602, USA. 

 
Códigos M200 

 
Garantía 1 año 

 
Vida útil 2 años 

 
93063 Emisión 1 05/2017 

 

 

 

 

 

 
 

 

MANIJAS DE SUJECION PARA 
BANDAS Y TUBOS 

 

 

 
 
 
 

MANUAL DE USO 



INTRODUCCION 
 

Las manijas de sujeción Care-Quip Argentina han sido diseñadas para ayudar la utilización de bandas y tubos 
de látex en la ejercitación de los miembros. Aptas para el uso diario  y ejercicios activos y pasivos. El uso 
adecuado dará como resultado un producto duradero, manteniendo una buena relación de precio-calidad. 
Es fundamental leer y entender todo el contenido de éste manual de uso antes de utilizar el producto.  
El uso incorrecto del producto podría perjudicar al mismo, al usuario y/o terceros. 
Ante cualquier consulta, no dude en contactarse con su casa vendedora. 
 

COLOCACION 
Pasar la banda o tubo de látex por la cinta mochila según las imágenes de más abajo. Para mayor  sujeción, 
cuando sea posible, pasar dos o más vueltas. Ajustar la hebilla para que apriete la banda o tubo de látex. Antes 
de utilizar comprobar que quedo firme y no se sale. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
USOS  
Los ejercicios se pueden realizar con o sin manijas de sujeción pero al utilizar las manijas se otorga al usuario 
mayor comodidad y  facilidad para realizar los ejercicios.  
Las bandas y tubos de látex se pueden utilizar para aumentar la fuerza, el alcance del movimiento y la 
coordinación; para estimular o inhibir músculos aislados o grupos de músculos; para vencer contracturas y 
mucho más. Cuando se cambia la dirección  del movimiento se ejercitan diferentes músculos. 
A continuación se mostraran diferentes ejercicios posibles. Para mayor variedad de ejercicios contactarse con 
un profesional.  
 

 

 

ADVERTENCIAS 
Leer detenidamente todo el contenido de éste manual de uso antes de utilizar las manijas de sujeción con las 
bandas y tubos de látex. 
Utilizar las manijas de sujeción siempre según las indicaciones y tener presente los riesgos de lesiones hacia el 
usuario y otras personas.  
No todos los ejercicios son adecuados para todos los usuarios. Ante cualquier duda, no dude en contactarse con 
un profesional. 

 
MANTENIMIENTO 
Limpiar con un paño suave y húmedo, quitando la suciedad que pueda estar acumulada. 
Nunca limpiar con productos abrasivos, amoníacos, lavandinas o diluyentes. 
En caso de no utilizar por un largo período de tiempo, almacenar en un lugar seguro, fresco y seco. 
 

CERTIFICADO DE GARANTIA 
 

Care-Quip Argentina de Target Medical S.A. garantiza el normal funcionamiento de este 
producto por el término de 12 (doce) meses a partir de la fecha de compra, contra defectos 
de fabricación o fallas de material del mismo. 
Esta garantía no ampara defectos ocasionados por trato indebido, uso en distintas 
condiciones a las descriptas en éste manual o reparaciones por personal no autorizado. 
En caso de requerir reparación bajo garantía se deberá presentar éste certificado 
debidamente completado, junto a la factura de compra correspondiente. 
La empresa se reserva el derecho de modificar las especificaciones y diseños de los 
productos sin  previo aviso. 

 
Casa vendedora: …………………………………………………………………………………… 
 
Fecha: ………………………………………………………………………………………………... 
 
Firma: ……………………………………              Aclaración: …………………………………. 

BANDAS TUBOS 


